
为了帮助同学和自学的读者更快的学会创建各类文件，本教程不仅提供了丰富的例题和练习题目。还花费大量精力用屏幕录制软件录制了几乎所有例题和练习题目的实际操作过程的录像视频文件。通过观看视频文件，可以清楚地看到具体操作过程的每个步骤和细节。在观看视频文件过程中，还可以随时暂停。这样读者就可以边看边亲自操作，跟着视频文件学习了。
所以，视频文件可以起到很好的forlow me 的作用。

本光盘提供的屏幕录像视频文件共50多个，详细目录如下。视频文件名称与目录相对应，很容易查找和使用。
屏幕录像资料目录
01、创建项目和数据库
02、创建XSB表
03、用VF命令创建KCB表
04、创建自由表czy表
05、将自由表添加到数据库中
06、为XSB建立索引
07、用SQL命令创建表
08、用向导创建XSB表单
09、在数据库设计器中创建ZYB
10、创建程序过程演示
11、创建菜单过程演示
12、另一种创建项目和数据库方法
13、主程序（MAIN）和系统菜单（XTCD）连接调试
14、创建按班级打印学生个人档案信息表单
15、创建按专业查询表单（文本框和命令按钮，用SQL语句查询）
16、创建新操作员登记表单
17、创建按专业查询学生信息表单（组合框和表格控件、SQL语句）（XSCX1.SCX）
18、按专业打印星河生分组报表
19、专业数据维护表单（表格形式）
20、为封面表单添加计时器控件
21、按班级+课程名查询成绩表单
22、按课程打印班级期末成绩报表
23、用另存为方法创建表单（CJCX2.SCX 到CJCX1.SCX）
24、创建页框表单
25、创建查询功能菜单
26、创建具有简单统计功能表单（SQL语句、更改命令按钮名称）
27、创建教学管理系统菜单（XTCD）（前半部分）
28、修改完成教学管理系统菜单（XTCD）（后半部分）
29、在数据库JXK中建立表的联系
30、用向导创建KCB数据维护表单
31、用向导创建ZYB数据维护表单
32、用向导创建KCB和CJB一对多表单
33、用命令运行KCWH表单演示
34、用向导创建XSB本地视图(男同学记录)
35、用设计器创建XSB本地视图(高考分数600到700之间，设置更新条件)

36、用设计器创建XSB和CJB本地视图(设置筛选条件)
37、用设计器创建XSB，CJB，KCB3表连接本地视图

38、用设计器创建有函数表达式的本地视图(最高分、最低分、平均分)

39、用向导创建XSB查询(设置条件)

40、用设计器创建XSB查询（设置带函数表达式的筛选条件)

41、用设计器创建查询(用视图做数据源，设置筛选条件和排序依据)

42、用设计器创建XSB各专业人数查询(统计人数函数表达式)

43、用设计器创建查询(视图为数据源，查询去向为表)

44、用设计器创建带函数表达式的查询(最高分、最低分、平均分等)

45、用设计器创建只显示最前面部分记录的查询(设置排序和杂项)

46、用设计器创建XSB和CJB查询（设置筛选条件、排序和杂项)

47、用设计器创建CJB的快速报表

48、用向导创建期末考试成绩报表（XJST视图为数据源）

49、用设计器修改完善期末考试成绩报表（各种控件使用）

50、用设计器创建XSB的学生档案标签
51、用报表向导创建一对多报表（XSB和CJB ,设置总结选项）


